Q SEMAINE 11

lundi 10 mars 2025
Sardines ou maquereaux
Steak haché / Frites
Maroilles (AOP)
Pommes bio / Bananes/ Kiwis

mardi 11 mars 2025
Salade verte
Chili Arlequin (Mélange de Haricots secs et de légumes)
Yaourt nature sucré
Cookies maison

jeudi 13 mars 2025
Menu du marché
Salade de riz
Poisson frais / Gratin de chou fleur
Créme praliné

vendredi 14 mars 2025
Salade de chou blanc
R6ti de porc / Pennes

Beaufort (AOP)

Compote de pommes bio

‘l SEMAINE 12

lundi 17 mars 2025
Feuilleté au fromage de chevre
Blanquette de légumes / Boulgour bio
Fromage blanc aux fruits rouges

mardi 18 mars 2025
Salade de pates bio
Veau Marengo / Mélange Haricots verts et beurre
Abondance (AOP)
Salade de fruits frais

jeudi 20 mars 2025
Menu du marché
Rosette ou saucisson a l'ail
Poisson frais / Poé€lée de 1égumes de saison
Riz au lait

vendredi 21 mars 2025
Carottes rapées / Céleri rémoulade
Saucisse de volaille / Gratin de pommes de terre
Petit Troo
Brownies

AOP (Appellation d'origine Protégée / IGP (Indication géographique protégée)

Selon les arrivages, la cuisine se réserve le droit de remplacer un plat tout en respectant les régles de |'équilibre alimentaire.

Vous avez la possibilité de consulter ce menu sur le site : www.naveil.fr



