
    Naveil

lundi 24 février 2025 lundi 3 mars 2025
Salade verte Taboulé

Pâtes sauce bolognaise Tarte aux légumes / Salade verte
Gruyère (IGP) Yaourt nature bio

Crumble aux pommes bio Fruits

mardi 25 février 2025 mardi 4 mars 2025
Chou fleur vinaigrette Soupe de légumes

Galette lentilles corail boulgour / Poêlée de légumes Cuisse de poulet / Petits pois carottes
Tomme Catalane (AOP) Petit Trôo
Banane / Orange / Kiwi Crème Catalane

jeudi 27 février 2025 jeudi 6 mars 2025
Menu du marché Menu du marché

Cartotte / céleri rémoulade Macédoine de légumes
Poisson du marché / Fondue de poireaux Poisson du marché / Riz

Crème Vanille au lait bio Galet de la Loire
Crêpe à la confiture

vendredi 28 février 2025 vendredi 7 mars 2025
Salade de lentilles Betteraves rouges

Sauté de dinde / Champignons / Haricots verts Sauté de bœuf / Purée
Tomme de Savoie (IGP) Fromage blanc
Compote de pommes bio Cake à la pêche

 Vous avez la possibilité de consulter ce menu sur le site : www.naveil.fr

SEMAINE 09 SEMAINE 10

AOP (Appellation d'origine Protégée / IGP (Indication géographique protégée)
          Selon les arrivages, la cuisine se réserve le droit de remplacer un plat tout en respectant les règles de l'équilibre alimentaire.


