SEMAINE 02

lundi 6 janvier 2025
Carottes rapées
Steak haché¢ / Haricots verts
Saint Nectaire (AOP)
Clémentine ou Pomme bio

mardi 7 janvier 2025
Feuilleté au fromage
Pates au 1égumes
Coupe patissiere aux fruits rouges

jeudi 9 janvier 2025
Menu du marché
Mousse de canard
Poisson du marché / Poélée de Iégumes de saison
Yaourt nature
Galette

vendredi 10 janvier 2025
Salade verte
Sauté de dinde au curry / Riz
Tomme de Savoie (IGP)
Compote de pommes bio

il

ﬁ! SEMAINE 03

lundi 13 janvier 2025
Betteraves rouges
Joue de porc / Haricots blancs
Comté (AOP)
Salade de fruits frais

mardi 14 janvier 2025
Salade verte
Parmentier de légumes
Créme a la pistache

jeudi 16 janvier 2025
Menu du marché
Soupe de 1égumes
Poisson du marché / Blé
Fromage blanc
Crépe au sucre

vendredi 17 janvier 2025

Salade de Pates bio (emmental / tomates séchées)

Cuisse de poulet / Julienne de 1égumes
Kiwi ou Banane

AOP (Appelation d'orine Protégée / IGP (Indication géographique protégée)
Selon les arrivages, la cuisine se réserve le droit de remplacer un plat tout en respectant les régles de |'équilibre alimentaire.
Vous avez la possibilité de consulter ce menu sur le site : www.naveil.fr



