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Cantine scolaire

SEMAINE 47 SEMAINE 48
NAVEIL
Lunde 18novembre Lunde 25 novembre
Salade de riz Taboulé
Ommelette / Petits pois Cuisse de poulet / Carottes sautées
Créme caramel Saint Nectaire (10P)

Mardi 19 novembre
Betterave rouge
Sauté de veau / Purée
Beaufort (A10P)
Compote de pomme bio

Jeudic 21 novembre
Menu du marché
Carotte rapée
Poisson / Gratin de chou fleur
Brie (bio)

Gateau aux péches

Vendrede 22 novembre

Soupe de l[égumes
Lasagne bolognaise / Salade verte
Ossau Iraty (A0P)

Fruits

Mousse au chocolat

Maordi 26 novembre
Quiche au fromage
Falafel / Poélée de [égumes
Riz au lait

Jeude 27 novembre
Menu du marché
Velouté de potimarron
Poisson / Pites
Yaourt nature
Fruits

Vendredc 28 novembre
Men v belge
Salade de chicon, eeuf dur et lardons
Carbonade flamande / frites

Tarte sablée spéculoos et pommes

AOP (Appellation d'origine Protégée / IGP (Indication géographique protégée)

Vous avez la possibilité de consulter ce menu sur le site : www.naveil.fr
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Selon les arrivages, la cuisine se réserve le droit de remplacer un plat tout en respectant les régles de |'équilibre alimentaire.



