
SEMAINE 42

LUNDI 14 Octobre

Carotte râpée

Sauté de porc / Purée

Brie bio ou Camembert

Pomme ou poire

MARDI 15 Octobre

Toast au fromage de chèvre bio

Curry de légumes et riz de Camargue (IGP)

Crème au caramel

JEUDI 17 Octobre

Menu du marché

Salade de pomme de terre

Poisson et fondue de poireaux

yaourt nature

Fruits au sirop

VENDREDI 18 Octobre

Betterave rouge

Poulet / Boulgour

Petit Trôo

Entremets à la pêche ou à la poire

          Selon les arrivages, la cuisine se réserve le droit de remplacer un plat tout en respectant les règles de l'équilibre alimentaire.

NAVEIL

AOP (Appelation d'orine Protégée / IGP (Indication géographique protégée)

 Vous avez la possibilité de consulter ce menu sur le site : www.naveil.fr

L'équipe de cuisine vous 
souhaite de bonnes vacances


