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Cantine scolaire

SEMAINE 38 SEMAINE 39
NAVEIL
LUNDI LUNDI
Salade verte Carotte /céleri
Emincé de dinde / Riz Sauté de veau / Semoule
Tomme Catalanne Brie
Salade de fruits Fruits
MARDI MARDI
Melon Betterave rouge
Moussaka de légumes Lasagnes ricotta / épinards
Camembert Créme Briilée

Mousse coco ou fruits rouges

JEUDI JEUDI
Menu du marché Menu du marché
Tomate / mais Salade de pates / ceuf dur / mais
Poisson / Torti Poisson / Ratatouille
Fromage blanc Petit Trdo
Fruits Compote de pommes bio
VENDREDI VENDREDI
Salade de perle / jambon / olives Saucisson sec / saucisson a lail
Boule d'agneau / Poélée de légumes Cuisse de poulet / Purée de carottes
St Nectaire Yaourt nature
Cake aux pommes Gdteau aux poires

Selon les arrivages, la cuisine se réserve le droit de remplacer un plat tout en respectant les régles de |'équilibre alimentaire.
Vous avez la possibilité de consulter ce menu sur le site : www.naveil.fr



