NAVEIL ) \L;Q N E O U \
Cantine scolaire

Semaine 36
LuNDr
Melon / Pastéque
Steak haché
Coquillettes
Pont [‘évéque

Compote de pommes ou poires

MARDI
Salade de riz thon olive
Filet de poulet
Ratatouille
St Necatire
Brownies

JEUDI
Menu du marché
Tomate / concombre
Poisson
Purée de pommes de terre
Fromage blanc

Abricots ou mirabelles

VENDREDI
Taboulé
Saucisse végétale
Haricots verts
Créme Vanille

SEMAINE 37
LUNDr
Salade de tomates
Emincé de beeuf
Frites
Yaourt a la fraise

MARDI
Quiche au fromage
Omelette
Mélange quinoa, boulgour et carotte

Créme au chocolat

JEUDI
Menu du marché
Carottes rdpées et mais
Poisson
Gratin de courgettes
Gruyeére
Fruits

VENDREDI
Salade de pommes de terre
Roti de porc
Petits pois carottes

Petit Trdo
Tartelette amandine aux péches

Selon les arrivages, la cuisine se réserve le droit de remplacer un plat tout en respectant les régles de |'équilibre alimentaire.

Vous avez la possibilité de consulter ce menu sur le site : www.naveil.fr



